
第４回山陰高齢者大会 

わくわく世代交流フェスタの内容 
 

【概  要】 

   日時：2026年8月29日（土）10：00～14：30 

   会場：米子市文化ホール 

 

【タイムスケジュール】 

        9：30 受付 （混雑回避のために、出雲・鳥取のバスで来場する団体 

・医療生協は事前に参加集約・集金します） 

10：00～オープニング 

【司会】柳瀬和子（新婦人米子支部）、藤田妙子（米子民商） 

★うたごえ（新婦人鳥取支部＆島根県うたごえ）指揮：原健二 

      開会あいさつ（岡本裕子実行委員長） 

★「よなGOGO体操」小椋善史（米子市フレイル対策推進課 作業療法士） 

         10：25～基調講演～ 

加納佳世子さん 安来市加納美術館名誉館長 

【講師紹介・質疑の司会】原健二副委員長 

         11：45 

【事務局連絡】弁当を食べる場所、ブースの案内、書籍販売の件、他 

            参加したい分散会場へ行って、食事をしながら「アイドリング」 

11：55～13：00  移動・昼食・休憩 

         13：00～14：30  分散会（各会場） 

 

【分 散 会】 

A会場 展示室      50人 【責任者】米子医療生協【司会】園山 

 報告①「年金問題」         近藤修 島根県退職者教職員の会 

報告②「農業・食料問題」      岡田厚美 鳥取県農民連 

報告③「交通問題」         永見慎一 とっとり地域自治研究所 

 

B会場 研修室1.２    50人 【責任者】鳥取医療生協【司会】中田博文、藤井歩 

 報告④「生活困窮と貧困」      角谷敏男 鳥取市生活と健康を守る会 

 報告⑤「紙芝居『はだしのゲン』」   小林真紀 鳥取県民医連 

 報告⑥「食料無料市のとりくみ」   田中照久 米子医療生協 

 

C会場 イベントホール  50人 【責任者】島根県   【司会】庄司、中村 

 報告⑦「国保問題と消費税」     村上民男 出雲医療生協 

 報告⑧「平和のバトンのとりくみ」  中村宏貴 ひかわ医療生協 

 報告⑨「健康、フレイル予防」    石川順一 松江保健生協 

 

事務局：米子医療生協（福嶋晴彦）☎0859-35-5123 携帯090-4803-5404 


